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㈱ナチュラルカンパニー花優香

「宮崎ホリスティックセラピースクール」
今日のストレス社会の中、人間をホリスティック（心・体・精神）にとらえ、心身ともにケアしていこうというホリスティックヘルスの考え方が広がっています。海外では、すでにこのような西洋医学以外の補完・代替医療を受けている人が国民の半数を超えており、アロマセラピーやリフレクソロジーなどはその中でもよく知られている療法です。

本校では、クライエントをホリスティックに理解し、心身共に健康を維持・増進していくお手伝いができ、また地域医療の中で予防医学としての健康指導ができるホリスティックセラピストの養成に取り組んでまいります。そのため、経験豊富な英国ITEC認定セラピストが講師となり、セラピストとして実際現場で生かせる臨床での知識を身に付けることができます。
★セラピストコース概要

	コース
	前期（基礎科目）
	後期（専門科目）

	アロマセラピストコース
	96時間
	96時間

	リフレクソロジストコース
	96時間
	96時間


★カリキュラム概要

	前期（基礎科目）
	解剖生理。病理、公衆衛生学、心身医学、救急処置、カウンセリング概論、ホリスティックセラピー（概論と実技）

	後期（専門科目）
	アロマセラピー概論・トリートメント実技

リフレクソロジー概論・トリートメント実技


★スクーリング概要

スクーリング日程に添って参加していただき、自宅学習としてのレポートの提出もしていただきます。（スクーリング日程参照）

★入学資格

高校卒業以上で、20歳以上の方とします。

★セラピストコース終了後、試験を行い認定書を発行いたします。

学校資料を希望される方は、500円分の切手を同封の上、下記までご連絡くださいませ。追い返し、関係資料をお送りさせていただきます。

㈱ナチュラルカンパニー花優香

〒880-0921　宮崎市大字本郷南方3207　227-7　　Tel・Fax　0985-42-6716

